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quarto de século!

ym 0 inicio de mais um ano lectivo, o Boletim do ISCPSI com-
vos apresentar a 29 edigao. Este € o seu sétimo ano de exis-

cada vez mais, se vem afirmando como uma referéncia de

ISCPST
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ultural na nossa comunidade, a qual dificilmente somos indife-

es
‘4 presente ledi¢@o, especialmente dedicada ao quarto de século

e Neguranpa Interna

encia do ISCPSI, ira proporcionar ao leitor a possibilidade de
Rua 1° de Maio, n° 3 lguns do melhores momentos vividos nas respectivas comemo-
1349-040 Lisboa 1zendo incontornavel referéncia aos Projectos-Escola ¢ ao vasto
Telf 213 613 900 e actividades desenvolvidas em torno do nosso Instituto. E,
Fax: 213 610 535 Boletim também comemora o seu aniversario, apresentamos a
: . ao seu grande impulsor, Sr. Subcomissario Carlos Cachudo do
WWW.1Scpsl.pt
Iscpsi.boletim@gmail.com anto a novas sec¢oes, uma das novidades que vos temos a
€ a abordagem a realidade policial de paises da comunidade
esta feita, um comentario na voz do Sr. Subcomissario Luis
ector Nacional dos Recursos Humanos do Comando Geral da

cional de Angola.
antos de nos, um dia mais tarde, ndo gostariamos de rever e
entos unicos de convivio, divertimento e camaradagem, vivi-
e 0 nosso longo percurso no ISPCSI? E a pensar nesses mais
s, ou naqueles que simplesmente gostam de guardar consigo
ecordacao, que o Boletim se esforca por apresentar uma verten-
ografica, invocando a maxima: “uma imagem vale mais que
as”. Por isso, agradecemos desde ja, a colaboracdo do Clube de
, sem esquecer a preciosa colaboragdo e apoios dos nossos

patrocinadores, 23°, 24°, 25° e 26° CFOP’s, e leitores. A vos, o

gado.

Tiago Leal




Semana de INtCoT

Comparando este concurso com o realizado o
ano passado, verificamos que a média final dos 25
elementos nacionais a entrarem no 25° CFOP foi de
14,408 valores, enquanto a média final dos 25 ele-
mentos nacionais do 26° CFOP foi de 15,319 valores.
Constatamos que a média necessaria para se entrar no
CFOP subiu neste ultimo concurso. O ISCPSI ¢, cada
vez, mais uma referéncia no contexto do Ensino
Superior no nosso Pais.

Analisando sumariamente o grupo, verifica-

mos que dos 33 novos elementos, 7 sdo do sexo femi-

nino, o que ¢ de louvar, dada a reduzida taxa de

sucesso entre as candidatas durante as provas de
admissao, especialmente nas fisicas. As idades dos
elementos do curso variam entre os 17 e os 27 anos,
sendo que apenas 3 deles sdo do Sul do Pais. As
regioes autobnomas mais uma vez estdo representadas,
com 2 Cadetes provenientes da Ilha da Madeira e 1

dos Agores.




Os Cadetes do 1° Ano apresentaram-se no
ISCPSI no dia 06 de Outubro de 2009, tendo a sua
Semana de Integragdo decorrido até ao dia 09 de
Outubro.

Sendo do conhecimento geral que o Instituto €
um estabelecimento de Ensino Superior com caracte-
risticas particulares, no qual a integracdo ¢ de facto
mais complexa dado o regime a que os Cadetes estao
sujeitos e as responsabilidades que advém de estar-
mos inseridos numa Institui¢do com a relevancia da
PSP, foi feito um esfor¢o por parte dos Cadetes mais
antigos para que os novos elementos se adaptassem a
uma realidade completamente desconhecida para eles,
especizilmente para aqueles que provém da sociedade
civil.

Neste sentidoj durante esta semana, os Cade-

tes __lsxiiiltaram o respectivo fardamento em Torres

Novas, conheceram as normas de funcionamento do
Instituto, especialmente através da analise do seu
Regulamento Interno, obtiveram alguns conhecimen-
tos de Ordem Unida e tiveram algum treino fisico. O
objectivo principal foi tentar que 0s nossos novos
Camaradas percebam as normas que regem a nossa
vida enquanto Cadetes, incutindo um forte espirito de
grupo, aspecto fundamental para se terminar um

CFOP com sucesso.
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Dia do Instituto

No dia 15 de Outubro de 2009, o Instituto
Superior de Ciéncias Policiais e Seguran¢a Interna
celebrou as bodas de prata (25 anos) da sua existéncia
como estabelecimento de Ensino Superior. Pelas
11H30, foi realizada uma modesta ceriménia no audi-
torio deste Instituto, a qual foi presidida por SEXA o
Director Nacional da PSP, Superintendente-Chefe
Francisco de Oliveira Pereira. Estiveram também pre-
sentes os Ex.mos Srs. Director Nacional Adjunto para
a Area de Operagdes e Seguranga, Inspector Nacio-
nal, Director do ISCPSI, varios Oficiais, Aspirantes,
Cadetes, Chefes, Agentes, aposentados e funcionarios
civis.

SEXA o Director Nacional e o Ex.mo Sr.
Director do Instituto proferiram um breve discurso
onde foi salientado o 25° aniversario desta casa, a
evolucdo do Instituto, desde 1984 até ao presente, no
sentido de corresponder a uma sociedade cada vez
mais exigente, apostando numa formagao de Oficiais
mais rigorosa, e, tornando-se progressivamente uma
referéncia nacional e europeia, a nivel de ensino supe-
rior e do nivel de formacgao de Oficiais de Policia.

Foram ai{da impo’tas medalhas de Assiduida-
de e de Com orta ento Exemplar e distribuidos
alguns dlplomaz de Louvor e Elogio.

" "Deseguida procedeu-se a Cerimonia de Impo-
sicdo de Platinas, que teve lugar nos Claustros do
ISCPSI, celebrando-se assim o fim e o inicio de mais
uma etapa no percurso escolar dos Aspirantes e Cade-

tes.
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No dia 22 de Outubro decorreu um imp
passo na integracao do 26° CFOP, a realizagao
ra das Regides. Pela primeira vez, 0os novos ¢

das puderam participar de forma alegre e agr

num ambiente de festa na sala de Cadetes do IS

A Feira das Regides so foi possivel de

esfor¢co concertado pela Companhia de Alunos

cada um trouxe produtos tipicos da sua regiao

res desconhecidos por alguns, relembrados por

marcaram o momento gastrondmico que se Vi

espaco. O convivio contou com a presenga do
Sr. Director do ISCPSI, Intendente Valente C
que proferiu breves palavras de louvor a iniciat

O encontro entre 0s nOVos € 0S Mais ¢
Cadetes, Aspirantes e Oficiais, juntou “fami
camaradas da mesma regido, que ao sabor da
dades trocaram impressdes. Cada mesa repres
sabores de todas as regides e ilhas, inclui
demais saborosos produtos oriundos dos PALO

Todos os elementos integrantes do 26°
apresentaram-se a Companhia de Alunos, anun
o seu nome, idade, proveniéncia, experiéncia,
e os defeitos. O objectivo do evento foi propo
aos novos Cadetes uma integragdo com base na
radagem, disciplina, respeito e generosidade de
a dinamizar a competéncia, criatividade e a
fianga, visando, por ultimo, o éxito académico.

Bem vindos!

Lazaro Co



18 Virtudes do ""u |

s instalagoes do ISCPSI, no ambito das comemoragdes
tuto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranca Interna,

que frequentaram e estdo a frequentar o Curso de For-

Sr. Subintendente Luis Guerra que consistiu na coloca-
os ex-alunos do CFOP (1° ao 20°), nos 18 pilares do

ompanhia de Alunos.

0 Director Nacional da Policia de Seguranca Publica,
m foram prestadas honras por uma Companhia de Alu-
nos, Comissario Pedro Pinho, formada a 2 pelotdes de
s por Oficiais do Corpo de Alunos.

ector Nacional da PSP, os convidados, por convite do
omes, desceram aos Claustros onde se procedeu ao des-
al de Policia e onde ficardo afixadas para que a actual e
er a esséncia comum a todos os Oficiais de Policia.

Aspirante e Cadetes que procederam ao descerramento
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ApoOs o descerramento de todas as Virtudes o Ex.mo D
do que as mesmas devem ser preservadas, pois ao fazerem -
dignificar a missdo da PSP, contribuir para que o cidadao t
para ela como um exemplo a seguir, ja que a sociedade esta

De seguida usou da palavra SEXA o Director Naci
particular importancia a Camaradagem, pois sem este Valorg
xa, torna-se ainda mais dificil, correndo-se o risco de nao re

Para os mais curiosos sugerimos uma visita ao site

textos sobre as Virtudes que foram lidos no acto cerimonial.
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As comemoragdes dos 25 anos do Ensino
Superior Universitario Policial findaram com chave

de ouro, no dia 10 de Novembro de 2009, com a reali-
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zagao no auditorio Afonso de Almeida, do Instituto

Superior de Ciéncias Policiais e Seguranca Interna, a

apresentagdo do livro Estudos Comemorativos dos 25 : AR

anos do ISCPSI em Homenagem ao Superintendente- E ATONSO

Chefe Afonso de Almeida. : L DE ALMEIW‘
Fernando Manuel Afonso de Almeida, nascido :

a 11 de Novembro de 1934 e natural do concelho de i(

Penamacor, foi o primeiro Comandante da Escola X ?i.:

Superior de Policia, tendo desempenhado estas fun-
coes entre 19 de Junho de 1984 e Fevereiro de 1999,
sendo nomeado para Presidente da Comissao Instala-
dora da Escola Superior de Policia em 6 de Julho de
1984.

Presidiu a este acto solene, Sua Exceléncia o
Sr. Director Nacional, Superintendente-Chefe Fran-
cisco Oliveira Pereira, contando ainda com a presenca
dos Ex.mos Srs. Director do ISCPSI, Intendente Pau-
lo Jorge Valente Gomes, Professor Doutor Germano
Marques da Silva 2: do Professor Doutor Armando
Marques Guedes.

__ Além da devida homenagem, a cerimonia
foZ?)hu a dificuldade da Escola Superior de Policia em
se afirmar como institui¢do de ensino superior publi-
co universitirio, em que o Superintendente-Chefe
Afonso de Almeida teve um papel decisivo nessa luta,
fruto da sua persisténcia tenaz e elevada dedicacao a

causa publica.
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lizou-se no ISCPSI a Cerimoénia de Abertura Solene do

om a presenca de Sua Exceléncia o Ministro da Adminis-

a. Estiveram ainda presentes diversas entidades ilustres,
gada de um simbolismo especial para todos os Oficiais,
0 Curso de Formacao de Oficiais de Policia. O Acto Sole-
. St. Director Nacional da Policia de Seguranga Publica,
2gou SEXA o Ministro da Administra¢do Interna, a quem

yarada, formada por Cadetes do 1° ao 4° anos, sob coman-

Cortejo Académico dos Docentes desta casa, ouviu-se a

do ISCPSI, Intendente Paulo Jorge Valente Gomes.

nsino Superior Policial em Portugal, considerando esta
asto ciclo de comemoragoes”. Também fez referéncia a
ai mudancas importantissimas como ¢ o caso de passar a
atado de Bolonha, e, finalmente, relatou as actividades de
érito ano lectivo.
da Administracao Interna, que com a fluéncia de discurso
ragoes sobre o ISCPSI e a PSP em geral, finalizando com
ais nobre do que aquela que irdo desempenhar no futuro”.
) St. Doutor Ernani Lopes, versando sobre o tema Crise

I questoes pessoais, o Sr. Doutor ndo pdde estar presente,




EENSIEHC0 Ano Lectivo
= . 2009 / 10

A comemoragdo teve seguimento com a entre-
ga de prémios aos primeiros classificados de cada
curso, do Prémio Comandante Ferreira do Amaral, do
Prémio Miguel Faria, e por fim, do Prémio “AFCEA
— Portugal” de Tecnologia Policial. Posteriormente

foram entregues os diplomas da Licenciatura em

Ciéncias Policiais, aos Oficiais do 21° CFOP, os

diplomas das P6s-Graduagdes ministradas no ISCPSI Eﬂj@w&‘mg u_!![a]
Artigos
Militares, Desporto,
Caca e Aventura
Roupa de Trabalko = Eombeiros « INEM = Crox Wemielha - Seguranga
Rua da Verdnica, n® 5 - 1170-384 LISBOA

(A Feira da Ladra)
Talaf: 2183 363 999 ¥ FAX: 218 152 608

TMHN: 963 934 343 # TMN: 965 583 442
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Web: www promagala.pt

(gestdo civil de crises e seguranga interna) e os diplo-
mas do 2° e 3° CDEP (Curso de Direc¢ao e Estratégia
Policial). |

Esta Cerimonia foi enriquecida com a actua-
¢do da Banda da PSP, tendo sido dada por encerrada

com a entoagdo, por todos os presentes, do Hina

Nacional.

Artigos Militares
Fardamentos e Acessorios
Todo o tipa de Calcado Militar
Formecemos Entidades
e Empresas de Seguranca
Apoiamos a Producaoc de Eventos

Fabio Coelha
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estafeta.
comega;

Projecto-Escola “Boletim”, decidimos entrevistar o seu

Encontra-se actualmente a desempenhar funcoes como
0 Comando Metropolitano de Lisboa, acumulando este
coes de docente da disciplina de Sistemas e Tecnologias

novo plano de estudos.

2- A chefia do Nucleo de Tecnologias de Informacio do
COMETLIS é um cargo de alta especificidade. Quais
os principais desafios que encontrou?

De facto, o Nucleo de Tecnologias de Informagao
é um servico de alta especificidade. E um nucleo integrado
na Area de Operagdes e Seguranga do Comando Metropo-
litano de Lisboa.

A sua actividade encontra-se bipolarizada em duas
grandes areas:

- Seguranga Publica;

- Tecnologias de Informagdo e Comunicagdes.

No ambito da Seguranca Publica, compete ao NTI,
pela accao do Centro de Comando e Controlo accionar e
gerir os recursos policiais via radio para resolugdo de ocor-
réncias e operar o Atendimento de Emergéncia — 112.

No ambito das Tecnologias de Informagio e
Comunicagoes, compete ao NTI a manutencao das infra-
estruturas e equipamentos informaticos do Cometlis,
seguindo as politicas de rede emanadas pela Direccao
Nacional da Policia de Seguranga Publica (DNPSP), no
ambito da Rede Nacional de Seguranca Interna (RNSI).

O NTI efectua o levantamento das necessidades de
todos os servigos do Cometlis no que aos consumiveis diz
respeito.

O NTI assegura, de igual forma, a gestdo do par-
que comunicacional do Cometlis (radios, telefones, faxes,
telemoveis), servindo de plataforma de contacto com o
Departamento de Sistemas de Informacgdo e Comunicagdes
da Direcc¢ao Nacional.

3- Qual o trabalho desenvolvido no NTI, e que tipo
caracteristicas deve possuir um elemento do seu efecti-
V0, para que seja prestado o melhor apoio possivel, tan-
to a actividade operacional da PSP como a outras enti-
dades externas?

Nem todos os servicos que compdem o NTI t€m
contacto directo com o publico em geral, apenas os ele-
mentos ‘do Centro de Comando e Controlo e da Central
Telefonica't€m esse contacto diario.

As caracteristicas que um elemento deve possuir
pararo desempenho destas funcdes serdo, acima de tudo:
inteligéncia emocional; correccdo e simpatia no contacto;
g_imonstmﬂﬁg:de, cortesia e disponibilidade; contro-
lo emocional e atitude positiva face aos problemas que lhe
sao colocados pelos interlocutores; e o natural Profissiona-
lismo.




4- Nos ultimos anos temos assistido a um grande esfor-
co de modernizacao de meios tecnologicos na PSP, com
o objectivo de melhorar o servico publico prestado aes
cidaddos. Na sua opinido, quais foram as alteracoes de
relevo nesta matéria? Quais os passos que ainda estao
por dar?

A utilizagdo massiva das Tecnologias de Informa-
¢do e Comunicagdo nos servigos policiais, pelo menos na
realidade que conhego que € a do Cometlis, foi um grande
passo. Consegue-se identificar o momento-chave dessa
transicdo — o Euro 2004. Podemos falar de um periodo
antes-Euro e um periodo pos-Euro. Com o Euro o Come-
tlis recebeu cerca de 400 computadores e 100 impressoras,
equipamentos que foram aplicados nas esquadras. A cria-
cdo da Rede«Nacional da Policia de Seguranga Publica
(RNPSP) foi, a par da distribuicao do referido equipamen-
to, um grande pasSQ para ligar todos os servigos da PSP
em rede.

Actualmente, a RNSI esta a absorver a RNPSP. A
RNSI foi criadMo do Ministro de Estado e da
Administracio-Ififerna a 24 de Fevereiro de 2006. E uma
rede _de comunicagdo por Internet Protocol (IP), que
suporta a comunicagdo de dados, voz e imagens entre
todos os organismos do Ministério da Administragao Inter-
na (MAI). A RNSI tem como principal caracteristica: a
uniformizacdo de normas e procedimentos que se ira
reflectir em respostas rapidas e eficazes no seio dos diver-
sos servigos do MAL

A RNSI esta a ser concebida numa logica de servi-
cos partilhados, constituindo um dominio, onde fazem par-
te outros organismos na dependéncia do MAI (Guarda
Nacional Republicana, Servigo de Estrangeiros e Frontei-
ras, Governos Civis, etc.).

Ja existem algumas ferramentas que o cidadao,
através da internet, pode beneficiar sem ter que se deslocar
as esquadras da PSP:

SQE (Sistema de Queixa Electronica);

SIISPA (Sistema Integrado de Informacgao sobre
Perdidos e Achados. Tem como principal objectivo facili-
tar o acesso e a comunicagdo dos cidadaos a PSP, via
novas tecnologias de informacao, colocando em funciona-
mento permanente um sistema on-line de registo de objec-
tos perdidos e achados entregues nas forgas de seguranca;

Verdo Seguro. O cidaddo pode formular e enviar
via internet, o pedido de vigilancia das suas residencias,
sem se deslocarem aos Esquadras da PSP.

Estes servigos electronicos constituem uma mais-
valia para actividade da PSP, contribuindo de igual forma
para melhorar a qualidade do servico prestado.

Internamente, no apoio a actividade operacional, o
Sistema Estratégico de Informag@o (SEI) foi o passo que
faltava para manter a PSP na frente das Tecnologias de
Informacao aplicadas a actividade policial. Sem duvida, o
SEI enforma-se como uma ferramenta indispensavel para
uma logica policial baseada na optimizacao da informagao
disponivel.




A nivel material, verifico com satisfagdo o apetre-
chamento das salas de aula com tecnologia actual, propor-
cionando quer aos alunos quer aos docentes ferramentas de
trabalho imprescindiveis.

Destaco a adesdo do ensino do Instituto a Declara-
¢do de Bolonha que, na minha opinido, tera sido um dos
passos mais marcantes na historia do Ensino Superior Poli-
cial em Portugal.

8- Agora que regressou a esta casa enquanto docente,
como relata a sua experiéncia?

Tem sido uma experi€ncia bastante gratificante.
Na minha opinido, as aulas ndo deverdo ser simples ligdes
de deébito. Devidamente enquadrados, os cadetes devem
ser criticos e interventivos, contribuindo em larga medida
para a sua formagao.

De resto, tenho aprendido muito.

Nas aulas, acima de tudo, tento evoluir fazendo
evoluir.

9- Em jeito de conclusio, que mensagem gostaria de
transmitir a Companhia de alunos?

Trabalho, empenho e, no final de cada projecto,
consciéncia de que mais ndo poderia ser feito.

ISCP

PROJECTO ESCOLA




Comentario de
Subcomissario Luis da E

L OALN

Ao abrigo do acordo de cooperagdo entre Por-
tugal e a Republica de Angola, ja foram formados 42
efectivos em Ciéncias Policiais pelo ISCPSL

Todos os licenciados exercem cargos de Direc-
¢ao e Chefia, como por exemplo; Director Nacional,
Director Provincial, Comandantes de Divisao, Esqua-
dra, Chefe de Departamento, Chefe de Reparti¢ao e
Chefe de Seccao, ¢ de recordar que nenhum licencia-
do exerce cargo abaixo de Chefe de Seccao.

A distribui¢do dos licenciados no territorio
Nacional esta a ser projectada com prioridades para
Luanda (que alberga 41 licenciados), tendo em conta
que € na cidade capital que se regista maior indice de
criminalidade, assim como outro factor no que diz
respeito a densidade populacional.

A nossa Policia ainda ¢ comandada por Oficiais
Militares. Devo dizer que a diferenca deve ser respei-
tada, assim como a realidade funcional de cada insti-
tuicao, desde que se verifique competéncia e capaci-
dade dos Oficiais indicados a chefiar determinado
cargo, observando o que estd consignado no ordena-
mento juridico interno do pais. Nao vejo inconvenién-
cia.

Os novos desafios da Policia Nacional, face as
actuais transformagoes politicas econdmicas e sociais
de Angola, passam necessariamente pela integracao
dos efectivos da PN, em relagdo as transformagdes
que se referem para gerar uma mudanga de atitude e
de comportamento que permitam uma melhor presta-
¢ao de servico a Nacdo, produzindo cada vez mais
seguranca em beneficios das populagdes e seus bens,
e das instituigoes.



As medidas de Policia adoptadas, para garantir
a seguranga, ordem e salubridade publica, no proximo
ano em que decorrerda o Campeonato Africano de
Futebol, estdo em curso em coordenagao com outros
orgdos de defesa e seguranca interna e externa no que
diz respeito a prevengdo e combate ao crime, assim
como se esta a conferir maior capacidade operacional
as Unidades Policiais a todos os niveis, principalmen-
te aquelas que se encontram estacionadas nos locais
onde se irdo realizar alguns jogos. Refiro-me as cida-
des de Luanda, Lubango, Cabinda e Benguela. Esta-
mos a produzir esforcos no sentido de desenvolver os
actuais niveis de prontiddo das forcas de intervencao,
adequando-as ao cumprimento das missoes especifi-
cas e a realidade do CAN-2010. Desenvolveram-se
varias ac¢oes de formacdo em matéria de seguranca
de grandes eventos, com a participagao de professores
Portugueses e Espanhdis.

Acredito que a adequagdo do curso de licencia-
tura a um curso de mestrado em Ciéncias Policiais vai
trazer novidades a reintegracdo dos recém mestres em
Ciéncias Policiais na Policia Nacional de Angola, vis-
to que o estudo de métodos operativos deve ser apro-
fundado em funcdo dos fendmenos criminais que vao
surgindo no pais e ndo sd, e que dele se exigira maior
esforco e dedicacdo nas mais variadas actividades
Policiais, pois teremos quadros com mais competén-
cias profissionais.

Trata-se de um projecto que teve inicio no ano
de 2000, ¢ bastante ambicioso e vai mobilizar enor-
mes recursos financeiros ¢ humanos. O projecto esta
terminado, faltando apenas alguns melhoramentos
para leva-lo a consideracdo da Secretaria de Estado
para o Ensino Superior que devera pronunciar-se
quanto a sua Aprovacao/reprovagdo. Recorde-se que
foram criadas varias comissdes técnicas que trabalha-
ram na concepg¢do do referido projecto. Ja ha trabalho
a decorrer. A PSP tem colaborado na criagao do Insti-
tuto Superior de Ciéncias Policiais, assim como na
alteracdo do Sistema de ensino da Policia Nacional.
Em relagdo a estruturagdo do ensino médio, a PSP
participou na criacdo do Instituto Médio de Ciéncias
Policiais, na elaboracdo do Quadro Organico, no pro-
jecto do sistema de ensino, assim como na docéncia
local.
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Projecto-Escola Atletismos

Competicao Masculina

Competicio Feminina
3000 Metros Masculino
Hélder Machado
Langamento do peso:
Téania Antonio
Salto em comprimento:
Jer6onimo Pina
100 Metros:
Téania Antonio
100 Metros:
Jodo Simdes
Salto em comprimento:
Mariana Morgado
Langamento do peso:
Vitor Martins

400 Metros:
Fabio Paulo

Estafeta 4x100 Metros:
Jer6nimo Pina

Filipe Silva

Hugo Abreu

Hugo Pereira

DrojCery

Decorreu no passado dia 30 de Outubro de
2009 o IV Torneio Interno de Orientagao do ISCPSI.
A semelhanga do ano passado, a prova desenrolou-se
na Mata Nacional da Machada, perto de Almada.

Foram 29 as equipas participantes na prova,
28 constituidas por Cadetes e uma constituida por
Aspirantes, que optaram por aproveitar uma tarde
livre com vista ao fomento da pratica desportiva e da
sa convivéncia entre os elementos da Companbhia.

A parelha constituida pelos Cadetes Vitor
Martins e Paulo Costa, do 23° CFOP, foi a vencedora
da prova. A nivel de cursos, o 23°CFOP foi quem
venceu.

O Boletim foi falar com a equipa vencedora
para saber a sua opinido sobre esta tarde desportiva:
“A maior dificuldade foi a locomogao no terreno are-
noso, o que, de certa forma, contribuiu para o aumen-
to da fadiga. A nossa participagdo nas provas de
orientacao foi e sera sempre no sentido da pratica do
desporto e do convivio entre os participantes. A clas-
sificacdo vem por acréscimo.”

Deve salientar-se a camaradagem e o bom
ambiente que imperou durante toda a competicdo.
Esperamos que a participagdo bastante positiva por
parte da nossa Companhia nesta prova se estenda aos

restantes Projecto-Escola.

Fabio Coelho



No ambito das comemoragdes desta quadra natalicia, d

tes, a festa de Natal da Companhia de Alunos organizada pelo 1
ram-se diversas actividades: o concurso de mesas entre 0s Véf
escola “Clube de Fotografia”, a actuagao levada a cabo pelos
doycabaz de hﬂatal pi‘ ovido pelo projecto-escola “Solidarie o
tes ¢ ainda umll'gli actuacdo da tertilia ISCPSIAL.

Decorrel'p igualmente no passado dia 19 de Dezembroé
do ISCPWsté de Natal que contou com a presenca de c
outras criangas trazidas por elementos da Companhia de Aluné
com a participagao de alguns idosos acompanhados pelo Pro
da 28° Esquadra da PSP. Esta festa, que apresentou um espac
natal, proporcionou aos presentes muitas actividades e actuag:c")é
Grupo de Teatro “Artéria” de Sao Joao da Talha, Grupo de Coé
de Familias com Parceiro Social e ainda a Tertulia do nosso I
mais novos puderam desfrutar de brincadeiras com trés insu
baldes. Findas as actuagdes, decorreu um lanche, sendo que a

ficaram a cargo do Pai Natal.




Realizou-se no dia 25 de Novembro de 2009, nas instalagdes da Academia Niili-
tar, a 1* Jornada do Inter-EMES, na qual se disputaram as modalidades de Atletismo,
Voleibol (Feminino) e Natagao.

O ISCPSI, na modalidade de Atletismo, alcangou o 2° lugar na classificagio geral.
No que diz respeito as prestagdes individuais distinguiram-se as seguintes classifica-
¢des:

100 metros masculinos - em 2*lugar Jodo Simdes, ¢ em 3°lugar Fabio Paulo.
100 metros femininos — em 1°lugar Catarina Neves, ¢ em 3°lugar, Marisa Pires
400 metros masculino — em 1°lugar Fabio Paulo

Salto em comprimento masculinos — em 3° lugar, Jerobnimo Pina

Salto em comprimento femininos — em 1°, Lugar Mariana Morgado
Lanc¢amento do peso masculinos - em 2° lugar, Vitor Martins

1500 metros femininos — em 2°lugar, Catarina Neves

4x100 metros masculinos — em 1° lugar Jodo Simdes, Jodo Lemos, Vitor Martins ¢
Fabio Paulo

No que concerne ao Voleibol (feminino), o ISCPSI ficou em 2° lugar, apo6s derrota
na final com a Academia Militar. Na modalidade de Natac¢ao, o ISCPSI néo foi além do
4° lugar no geral. Realcam-se as seguintes prestagdes individuais: nos 50 metros costas
masculino, em 3°lugar José Moreira do; nos 4x50 metros estilos masculino, em 3°lugar,
José Moreira, Hugo Correia e Edgar Mota, e, Sérgio Silva; nos 400 metros livres mas-
culino, em 2° lugar, José Moreira.

A competi¢do ndo sO trouxe aos seus participantes bons momentos de convivio,
mas também, motivos para nos orgulharmos da Casa a que pertencemos. Resta-nos
agradecer a todos os que participaram e deram o seu melhor, por mais uma vez repre-
sentarem este Instituto com elevada dignidade, fair play e espirito de sacrificio.

Karting

No passado dia 3 de Dezembro, pelas 20H00, realizou-se no Kartédromo de Palmela o _
Torneio Interno de Karts. A equipa vencedora foi “Martins e Carvalho Team”, consti-
tuida por Vitor Martins do 23°CFOP e Marcio Carvalho, Agente pertencente ao quadro B
organico. Uma vez mais, adrenalina, competi¢ao e boa disposi¢cdo foram os ingredientes
para um agradavel serdo de convivio e desporto motorizado.

Torneio Interno de Judo

No dia 10 de Dezembro de 2009, teve lugar na Sala Mestre Kobayashi deste Instituto, o
Torneio Interno de Judo. Os vencedores nas respectivas categorias foram os seguintes:
+81Kg - José Rocha 24°CFOP | -81Kg - Vitor Martins 23°CFOP | - 73Kg - Paulo
Sousa 23°CFOP | -66Kg— Hugo Correia 25°CFOP

Feminina — Samanta Martins 22°CFOP

Torneio Interno de Ginastica

A 9 de Dezembro de 2009, decorreu no Pavilhdo Gimnodesportivo deste Instituto, o
Torneio Interno de Ginastica. Os vencedores da prova a nivel individual e colectivo
foram, respectivamente, Lazaro Concei¢ao do 24°CFOP, e, o 25°CFOP. Com este tor-
neio, ficou, mais uma vez, demonstrada a ginastica de qualidade que se pratica neste
Instituto.

- 22-
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Decorrera durante este ano lectivo um concurso de fotografia, promovido pelo Pro-
jecto-Escola Clube de Fotografia, para a fotografia mais engracada. Os interessados em
participar deverdo enviar as fotos para iscpsifotografia2009@gmail.com. As fotos
devem incidir sobre as actividades desenvolvidas no ISCPSI. No final do ano o vencedor
ganhard uma maquina fotografica. Participa e habilita-te a ganhar!
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