
  

Professor convidado do ISCPSI distinguido com o prémio 
“Investigador do Ano de 2014 da UEJ” 

 

 
  

O Professor Doutor Luís Monteiro, Professor Auxiliar convidado do ISCPSI, foi premiado 
como Investigador do Ano de 2014 da União Europeia de Judo (UEJ), em cerimónia que 
teve lugar em Baku – Azerbaijão, no dia 24 de junho de 2015, no decurso dos Jogos 
Europeus. 
  
Esta distinção resulta do 1.º lugar conquistado no Simpósio Científico e Poster Exibition 
da UEJ, que decorreu em simultâneo com o Campeonato da Europa de Seniores em 
Montpellier, pelo trabalho “Physiological and Neuromuscular Pattern of Olympic Judo 
Athletes in Five Minutes High Intensity Exercice”. 
  
No referido Simpósio Cientifico de 2015, que decorreu em Antalya – Turquia, no mês 
de maio, o Prof. Doutor Luís Monteiro apresentou ainda dois trabalhos em duas 
categorias, tendo alcançado, de novo, as seguintes classificações honrosas: 
  

  
1.º lugar, na Categoria A, com o trabalho: “The Effect of a school-based Judo program 
on Children´s Fitness Performance” 

2.º lugar, na Categoria B, com o trabalho: “Neuromuscular Profile of elite male and 
female judokas with assessment using tensiomyography”. 
  
  
 


